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,KEZ A KEZBEN EGY ELHETOBB JOVOERT”

BUcsU SZABO BELATOL (1957—2016)

»NEM VAGYOK BETEG, CSAK SZKLERODERMAVAL ELEK”

Megrendiilten értesitiink minden tagtdrsunkat és tdmogatonkat, hogy Egyesiiletiink elnoke, Szab6 Béla
2016. oktéber 8-an elhunyt a szegedi klinikdn. Mélységesen egyiittérezve feleségével, Gabival és leanyukkal,
Gabriellaval, az Egyestilet a temetésrél gondoskodik.
Béla az Egyesiilet megalakuldsatdl tagja volt az elnokségnek. 2005-t6] alelnok volt, majd 2010-ben elndk lett.
Rendkiviili szervezékészségének, aktivitasanak, emberségének koszonhetéen mind tartalmilag, mind anyagilag
egy igen mikodoképes szervezetet iranyitott. Elvesztése a csalddon kiviil az egyesiileti csalddunknak is nagy
csapas. Programozé matematikusi racionalitisa vezette a dontésekben, szive-lelke pedig a baratsagban. Gabi, a
® felesége mindenben tdmogatta, igy az egyesiileti munkdban is — nem volt rendezvény, nem volt feladat, amelyben ®
ne miikodott volna kozre, ezért is kozos képiikkel bucstizunk Bélatol. Jové marciusban lett volna hatvanéves.
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BUcsU SZABO BELATOL (1957-2016)

»NEM VAGYOK BETEG, CSAK SZKLERODERMAVAL ELEK”

Irj személyeset! Nehogy hivatalos legyen! — mondta Béla, amikor a
lisszaboni SSc-vildgkonferencidrol szamoltam be a hirlevélben, s igy
folytatta: majd az orvosok megirjik a szakmai részét. Aprilisban nem
fogadtam meg a tandcsdt, az eléaddsokrol irtam részletesen. Akkor még
nem tudva, hogy fél év miilva személyesnek kell lennem. Mert téle nem

lehet hivatalosan biicstizni.

Programozé matematikus és
rendszerszervezd volt — végzettsé-
ge szerint. Mindez a legmagasabb
foku raciondlis gondolkodast kove-
teli meg. Ugyanakkor bohém volt,
a miivészetekre fogékony. Vagyis a
racionalitas és az irracionalitds ket-
téssége éltette — ez tette Gt igazdn
kiilonlegessé és szamomra rokon-
1élekké.

Eletiink 2005, a szkleroderma
egyesiilet megalakuldsa 6ta folyt
parhuzamosan: az 6vé Szegeden,
az enyém Kozarmislenyben. Ko-
z0s talalkozdsi pont a pécsi klinika
volt: de ez is csak a Béla mottdja
szerinti mdédon, azaz ,Nem vagyok
beteg, csak szklerodermaval élek”
E motténak megfeleléen igencsak
elfoglaltan teltek napjai: egy infor-
matikai cég szoftver iizletagveze-
téjeként dolgozott, 2005-t8] tagja
volt az egyesiiletiink elnokségének,
az elsé ot évben alelnokként, majd
elnokként tevékenykedett. Hogy
ez utébbi mennyi feladattal, kote-
lezettséggel jart, arrdl csak felesé-
ge, Gabi beszélhetne — aki minden
egyesiileti munkaban segitette, ta-
mogatta, részt vett a programjain-
kon, hivatalos 6sszejoveteleinken.

i |
Pécs, 2011.jiinius Scleroderma Vildgnap

‘ ‘ Hirlevel 2016_10.indd 2

Mi, egyesiileti tagok mindebbdl
azt tapasztaltuk, hogy van egy or-
szagosan ismert szervezetiink, jol
mikodik, hasznos rendezvények
zajlanak, rendszeresen megjelenik
a hirlevél — de hogy mindez mek-
kora munkat igényel az elnokség
minden tagjatol és kiillonosen az el-
noktdl, arrél nem tudtunk. Ahogy
a gyerekek sem tor6dnek azzal,
hogy a sziileik hogyan teremtik el
az ételre, ruhdra, minden egyébre
val6 pénzt, gy mi is természetes-
nek vettiik, hogy a betegszervezeti
csaladunknal is rendben folynak a

| \ i
Szeged, 2013.junius Scleroderma Vildgnap

dolgok. Csak amikor Béla csillogo
szemmel mesélte, hogy hogyan és
kitdl jutott vératlanul plusz tdmo-
gatashoz tavaly az egyesiiletiink,
akkor gondolkodtam el azon: tény-
leg, mibdl is éliink? Az biztos, hogy
nem az alacsony tagdijakbdl, ha-
nem az elnokségi tagok és az elnok
er6feszitésébdl, hogy elGteremtsék
azt a tobb milli6 forintot, amely
az egyesiillet miikodéséhez éven-
te sziikséges. Es a rendezvények
megszervezése? Foleg a kétévente
tartott tobb szaz résztvevével zajlo
vilagnapi konferencidk megrende-
zése? Hatalmas munka. Ennyit az
elnok és az elnokségi tagok szere-
pérol.
- 2-
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Bélaval, az emberrel Rémdaban
és Lisszabonban taldlkoztam. Nem
mashol, a szklerodermas betegek
vilagkonferencidjan.

—

2014. februdr: Vilagkonferencia Réma,
magyar kiildottség

Es nem a hivatalos részen, mert
ott dltiink, hallgattuk az angol,
amerikai, olasz, svajci, portugal
orvosok és betegek el6adasait,
hanem a szabadidénkben. Feled-
hetetlen szamomra, ahogy 2014
februdrjaban sétalunk Rémadban a
Trevi-kuattol a II. Viktor Emmanu-
el emlékmd felé, és az egyik téren
egy amerikai egylittes vig zenéje
ledobatja Béla vallardl a fotéstaskat
a kore, és madris tancra perdil Ga-
bival, egyik kezében a fényképezo-
gépe, onfeledten, boldogan — mint
egy Fellini-filmben.

= 3
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Al aliag

Roma, 2014. februdr, Tdnc

Aztan ilink egy kisebb étterem-
ben, grappat koéstolunk éppen, és
vellink van gondolatban Béla dccse
is, aki utravaldként lelkiikre kotot-
te, hogy grappat feltétleniil igyanak.
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Es a varosnézd buszon a hangulat,
ahogy kapkodtuk a fejiinket Roma
milliényi latnivaldja utdn, Béla meg
fotézott rendiiletlenil, elkapva a
szlik utcdkat, a szokdkutas, szob-
ros tereket, minden érdekességet.
A 138 1épcséfokbdl allé Spanyol-
lépcs6nél gondolkoddba estiink,
betegségiink korlatai szinte lehetet-
lenné tették a probalkozast, mégis
felmentiink a Spanyol-1épcsén — és
a kilatas karpotolt mindenért, el6t-
tiink hevert Réma.

Aztan 2016 februarja kovetke-
zett, a lisszaboni vilagkonferencia.

2016. februdr Vildgkonferencia Lisszabon

Szabadidénkben itt is buszos va-
rosnézésre mentiink, a portugal f6-
varos épitészeti remekei lenyligoz-
tek minket. A 28-as villamos éppen
elromlott, igy ez a hires varosnézés
kimaradt a programbdl — viszont
ugyanezen az utvonalon, a 28-as
nyomvonaldn gyalogoltunk egyik
este, amikor egy fado-barba igye-
keztiink az O6varos kacskaringos-
emelkedds-lejtés utcdin, nagyon
megkinlédva a portugal dalokért,
végil is teljesen kimeriilve, de meg-
érkeztiink. Es felrémlik a Felfede-
z6k emlékmiive a Belém varosrész-
ben, és el6tte a vilagtérkép a labunk
alatt. Béla épp a Foldkozi-tengeren
all, és a hazankat keresi a fényképe-
z6gépével. Utdna indultunk a Be-
lém-toronyhoz — de el6tte még egy
nagy iivegfeliiletben csindltunk egy
csoportképet.

‘ ‘ Hirlevel 2016_10.indd 3
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2016. Lisszabon, iiveges csoportkép

Es az utolsé napon az écedn...
Estorilndl szalltunk le a vonatrdl, és
par métert kellett csak megtenniink
az Atlanti-6cednig. Nehéz volt el-
szakadni onnan! De délutin indult
vissza a repiil6gép Budapestre.

Estoril tengerparton

Béla iszonyu kitartdssal,
mindannyiunknak erét adva mu-
tatta meg, hogyan kell a betegséget
lekiizdve élvezni ezeket a pératlan
napokat. Faradhatatlansaga a lisz-
szaboni repiil6térig tartott — ott
mar a sebes sarka, valamint a kime-
riiltség lathatéan megviselte.

Béla életéhez hozzétartozott a
fényképezGgép, az utazas, a tarsa-
sdg, a mivészetek iranti vonzalom.
Szegeden élt, de a balatonfelvidéki
Salfold, a baranyai Villany is igen
kedves volt szdmdra. Kiillondsen a
salfoldi Pajta Galéria, a miivészek
talalkozohelye.

-3-
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Gabi, a felesége mindenben tér-
sa volt. Gyermekiik, Gabriella pe-
dig mindkettejiik életének értelme.
Béla jové marciusban lenne hat-
vanéves. Az elvesztése miatti fdjda-
lom leirhatatlan — nemcsak a csalad
részérdl, a baratok is igy éreznek.
Betegszervezetiink nagy csalddjat

[ i
Béla a Fotos

is pétolhatatlan veszteség érte. Sza-
bé Bélatdl, az egyesiiletiink elnoké-
tél oktdber 21-én vettiink bucsut,
Szegeden, a Belvdrosi temetében,
mélységesen egyiittérezve feleségé-
vel, Gabival és leanyukkal, Gabriel-
laval.

L. Csépdnyi Katalin

Ezuton koszondm az egyesiilet
tamogatasat, és mindazt a segitd
szandékot, szeretetet, ami felénk
arad.

Szaboné Jano Gabriella
és Varga-Szabo Gabriella

2016. 10. 27.
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JONIUS 29., SCLERODERMA VILAGNAP

KEZ A KEZBEN A JOBB JOVOERT!

A FESCA tagorszagok 2009-ben iinnepelték elészor az Eurépai Scleroderma Napot, majd 2010-t6l tobb
foldrész is csatlakozott az eseményhez, igy attol az évtdl kezdédGen junius 29-e Scleroderma Vilagnap lett.

Ezt megel6zéen az otlet az Eurépai Scleroderma Szervezetek Szovetsége, a FESCA 2007-es éves gytilésén
merdiilt fel: sziikség lenne a szklerodermaval él6k részére egy kiilon napra, azzal a céllal, hogy nemzetkozi fi-
gyelmet kaphassanak. Junius 29-re esett a valasztas. Paul Klee svdjci festdmiivész e napon hunyt el, 1940-ben.
Eletének utolsé 5 évében a szklerodermaval kiizdétt, és igy alkotott. A vildgban két és fél milli6 ember érintett

ebben a betegségben.

Hazankban idén harom helyszinen zajlottak a vilagnapi rendezvények: Szegeden junius 29-én, Pécsen-Har-
kanyban junius 30-4n és Budapesten julius 2-an. Szerencsésnek mondhatom magam, hogy a szegedi és pécsi-
harkdnyi eseményen részt vehettem. (Szivesen elmentem volna a budapestire is, de nem volt erém ahhoz, hogy
szerda és csutortok utan szombaton is utazzak.)

A szegedi vilagnapi programot
Kelemenné Lévay Ildiké szervezte.
Pécsrol ketten érkeztiink meglepe-
tésként Szegedre: Szabé Ldaszloné
Elizabet és én, ott csatlakoztunk a
résztvevékhoz. A Szeged étterem
elétt, a Széchenyi téren volt a ta-
lalkoz6, mégpedig a varosnézé kis-
busz megalldjaban. Felszalltunk, és
egyoras ,sétat” tettiink Szeged bel-
varosiaban. Kivald otlet volt, mert
sok mindent lattunk, és nem kerilt
faradsagba. Nekiink, pécsieknek
feltin6 volt a rengeteg park, szo-
bor latvanya, csak ugy kattogtattuk
a fényképezdgépiinket. Valamint a
foly6 nélkiili varosunk miatt mar a
Tisza latvanya is leny(ig6zé volt.

A véarosnézés utan egy rovid sé-
taval jutottunk el a HBH étterembe,
ahol a program szerint beszélgetés
és uzsonna vart minket. Mint kide-
riilt, ez a szegedi szklerodermasok
storzshelye’, a talalkozodkat itt szok-
tdk tartani. Ennek megfelel6en az
étterem pincérei igy is fogadtak
minket és igy szolgdltak fel.

‘ ‘ Hirlevel 2016_10.indd 4

A programismertetd szerin-
ti uzsonna helyett nagyon finom
vacsorat kaptunk, jol megpa-
kolt tanyért tettek mindenki elé.
Elizabettel nem erre szamitottunk,
igy Szegedre érkezésiink utan gyor-
san megebédeltiink, gondolva,
hogy az ezt kovet6 uzsonna elég
is lesz majd estig, Pécsre érkezé-
siinkig. Annak ellenére, hogy a két
étkezés kozott csupan két ora telt
el, a tanyérjaink nekiink is iiresen
maradtak!

Az étteremben veliink volt Dr.
Kovacs Laszlo szegedi Reumatolo-
giai klinika vezet6je, Dr. Balog At-
tila Reumatolégiai klinika adjunk-
tusa és Hodi Zsuzsa gyégytornasz.

Kelemenné Lévay I1diké koszon-
tott mindenkit: Szabé Bélat, az
egyesiilet elnokét, az orvosokat, a
gybégytornaszt, és a vilagnapi ren-
dezvényen részt vevé minden be-
tegtarsat, valamint a kiséréket.

Orém volt latni, hogy két uno-
ka is eljott, jol érezték magukat ve-
liink, és nem taldltak a tarsasagot se
oregnek, se betegnek... Az orvosok
beszéltek a szkleroderma gyogyita-
sanak varhat6 lehetéségeirdl is, el-
készitettiik a , Kéz a kézben egy jobb
jovoért!” fotét — nagy vidamsag és
tlilekedés volt, hogy minél tobb kéz
keriiljon a képre: szklerodermasok
és nem szklerodermdsok (csalad-
tagok, orvosok) osszefogdsat mu-
tatva. Szabé Béla, az egyesiiletiink
elnoke pedig maér a jov6 évi debre-
ceni vilagnapi rendezvényrél szolt,
jelezve, hogy a megbeszélés mar el-
kezd4dott. Budapest, Pécs, Szeged
utan 2017-ben Debrecen vérja a
szklerodermdsokat és csaladtagja-
ikat, barataikat a vilagnapi esemé-
nyen.

2016.10.27. 15:35 ‘ ‘
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Mivel Pécsrél és Szegedrdl is
hosszu az ut Debrecenig, kétnapos
programra lehet szamitani. A be-
szamolom végén meg kell jegyez-
nem, hogy egész délutin nagyon
csaladias volt a hangulat, érezhet6
volt a szeretet, ahogy egymas felé
fordultunk és egymads irant érez-
tink.

A pécsi vilagnapi program
helyszine Harkany volt, mégpe-
dig a Zsigmondy Vilmos Harkanyi
Gyégyfirdékorhaz.

c

A gyogyfird6kérhdz  orvos-
igazgatdja, Nusser Nora fogadott
benntinket, aki sokunk szdmadra is-
merds volt, hiszen a pécsi klinikdn
dolgozott nyolc évvel ezel6tt.

‘ ‘ Hirlevel 2016_10.indd 5

Dr. Nusser No6ra PHD reuma-
tolégus, rehabilitaciés szakorvos,
klinikai immunoldégus szakorvos
konkrétan a betegségiinket érint6
altaluk nyujtott szolgéltatasokrol
beszélt, ismertetve a bejutds lehe-
t6ségét (reumatoldgiai beutaldval
évente egyszer lehet igénybe venni
a hdromhetes bentfekvéses keze-
lést és kétszer a bejaros kezelést).
Hangsulyozta, hogy bér nekiink a f6
gondozo a Reumatoldgiai és Immu-
noldgiai Klinika, de 6k is be tudnak
segiteni az dllapotunk meg6rzésébe
évente egy haromhetes rehabilita-
cioval magnes agy és széndioxidos
kezelés, parafinpakolds, valamint
gyogytorna és ergoterdpia révén.
Az orvosigazgaté elmondta, hogy a
gydgyfiirdékoérhazban vannak kar-
diolégusok, biztositva van a terhe-
léses és ultrahangos vizsgalat, igy
minden beteg a sziv- és tiid6allapo-
tanak megfelel6 kezelésben része-
siilhet.

Betegségiinkben, a szkleroder-
madban az ergoterdpia igen hasznos:
nemcsak kéztorna, hanem onella-
tasi gyakorlat, konyhai eszkozok,
fiirdészobai berendezések haszna-
latdnak segitése. Az ergoterdpids
helyiséget meg is latogattuk, és
tobb eszkozt kiprébaltunk.

Az édllapotmegtartss, illetve a ja-
vitds heti haromszori vagy 6tszori
kezeléssel érhetd el szkleroderma
esetén. Egy-egy kezelés idStartama
20-25 perc.

A csoportunk két részre oszlott:
mig az egyik az ergoterapids he-
lyiségben ismerkedett a kiilonbo-
z6 eszkozokkel és a gyakorlatokat
probalgatta, addig a masik része a
csoportnak gyégytornan vett részt.

-5-
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Kérdésre valaszolva  Nusser
doktorné elmondta, hogy a para-
finpakolas valéban j6 hatéasud a ke-
ringésre. Ezt akdr otthon is el lehet
késziteni, fél centiméteres parafin-
réteget felhordva, nylon mosdé-
kesztyl boritassal. A parafint 40
fokra kell melegiteni, naponta fél
ora a pakolds ideje. A felhasznalt
parafin Ujrahasznosithaté. (Tobb
betegtarsunk azonnal jelezte, hogy
egy-egy ilyen parafinpakolds szinte
csodakra képes.)

Az orvosigazgaté kiemelte a
pszichés rehabilitdcié jelentGségét:
a relaxacio a lelket is rendbe rakja —
e szavakkal vezetett be minket a ha-
hota joga helyiségébe. A foglalko-

zast vezet6 holgy ismertette, hogy a
hahota jéga Indiabdl indult, a neve-
tés gyogyitd hatdsa nem mads, mint
a lélek gyogyitasa. Hiszen a test
mellett a lelket is kezelni kell. Az
egylitt nevetés jo kozosség kialaku-
l4sdhoz vezet. A mddszer nem ma3s,

2016.10.27. 15:35 ‘ ‘
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mint egy gerjesztett nevetés: el6-
szOr ugy csindlunk, mintha nevet-
nénk, aztan mar megy magatdl. Szé
mi sz6, nem sokaig kellett gerjesz-
teni a nevetést, hamarosan ment
magatél! A mintegy féléras hahota
joga utan kovetkezett az ebéd, a be-
szélgetés.

Koszonet illeti Gitta Marikat,
aki otletadoként és szervezdként
miikodott kozre a pécsi-harkanyi
vilagnapi rendezvény lebonyolita-
sdban.

Foto és szoveg: L. Csépdnyi Katalin

SCLERODERMA VIL

Minden év junius 29. napjan keriil megrendezésre a Scleroderma Vi-
lagnap, melynek célja, hogy a betegség minél szélesebb korben valjon
ismertté és az egészségiigyi dolgozdkkal, orvosokkal, kutatékkal k6zos
egyiittmitikodésben fejlédjon a tudas, kezelés, gydogymaod és végiil gyo-
gyithat6va valjon a jelenleg gydgyithatatlan ritka autoimmun kot6szo-

veti betegség.

Az idei évben a ,Kéz a kézben
egy jobb jovéért!” mottéval meg-
rendezett vildgnapot klubtalalko-
z6 formajaban hirom helyszinen
tnnepeltiik. Budapesten 2016. ja-
lius 2-4n egy szombati napon ha-
jokirandulds keretében a Margit
szigetre latogattunk. Az egyesiilet
tagjai szép szammal reggel 10:15-
kor gytilekeztek a Vigado téri 7-es
kikoténél. A szervezdk a betegség
jelképével, gyonyorti napraforgd
szalakkal és a vildgnapot abrazo-

‘ ‘ Hirlevel 2016_10.indd 6

16 molindval vartak benniinket. A
csodaszép viragokkal fotézkodo
tarsasag, valamint Anna tokélete-
sen idézitett napraforgds ruhdja
szamos elismeré mosolyt csalt az
arra sétalé magyar és kilfoldi em-
berek arcéra.

A hajé indulasig a héfehér fo-
telekkel berendezett el6térben pi-
hentiink meg, majd hamarosan
atszalltunk a teljes korpanoramat
biztosité iivegboritast fedélzettel
rendelkezé ,Legenda” elnevezésii

-6-
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GNAP BUDAPEST

hajéra. Az igényes, bézs szinli bér-
boritasi kényelmes beltér, a mo-

e R | TS :

dern vilagitas, a barpult, valamint a
szimpatikus személyzet mindenki-
nek nagyon kedves volt. A 11 6rai
induldsra mindenki megtalalta a
szamara legkomfortosabb helyet,
akér az arnyakban kivant hisolni,
akar a forré nyari nap simogaté

2016. 10. 27.
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reggeli sugaraira vagyott. Utunk so-
rdn szép lassan haladtunk a Dundn,
igy médunk nyilt egy teljesen mds
sz0gbdl felfedezni Budapest lenyt-

g0z6 latképét. Aki kivanta fiilhall-
gaton keresztiil kellemes zenei ala-
festéssel kisérve élvezhette az egyes
éptiletek, hidak mesés torténetét.
A személyzet frissit6t szolgalt fel,
szamos ital kozil valaszthattunk,
kedviink szerint. A Blikk N6k nevii
lapban a sclerodermardl megjelen6

cikkel igyekeztiink népszertsiteni
célunkat a hajo utasai kozott. A kb.
45 perces ut soran lehetdségilink
nyilt gyonyord fotokat késziteni, a
latvany még a hosszu ideje a féva-
rosban él6ket is lenytigozte.

i s ]

Miutan megérkeztiink a Margit
szigetre, rovid sétat tettiink, majd
egy kellemes vendéglatohelyen fi-
nom siiteményeket, szendvicseket,
fagyit, kavékiilonlegességeket fo-
gyasztottunk. A csapat tagjai koziil
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legtobben mar tobbszor taldlkoz-
tak, de Gj ismeretségek is kotédtek.
A his étteremben sokat beszélget-
tink daltalanos kozérzetinkrdl, a
betegséggel kapcsolatos djdonsa-
gokrdl, egyéni tapasztalatokrdl, va-
lamint a februari lisszaboni FESCA
konferencidr6l. Az 4j, segitséget

kéré tagoknak igyekeztiink tandcs-
csal szolgalni, véleményiinket meg-
osztani velik. J6 kedviinket még
tovabb fokozta, mivel mdédunk
nyilt bepillantani egy elegans kinai
par és a vendégsereg eskiivéi készii-
16désébe. Vicces volt latni, ahogy a
gyonyori habos héfehér ruhdban a

menyasszony palcikaval falatozza
ebédjét.

Terveink szerint a 13 6rakor in-
dulé hajéval gondoltunk vissza-
utazni, de a kellemes programra
tekintettel mindnydjan csak a ké-
s6bbi, 15 6ra utan kozlekedd jaratot
valasztottuk. Visszafelé egy jo nagy
sétat tettiink a gyonyord, parkos
kornyezetben, ahol szintén képek is
késziiltek.

Bucsuzéskor j6 volt latni az 6nfe-
ledt kikapcsolddas eredményeként
boldog emberet, akik nem gy6zték
kifejezni hélajukat a szervezdk-
nek. Mindannyian egyetértettiink
benne, hogy minél tobb alkalom-
mal érdemes lenne taldlkozni. A
csodds programot és a faradsagos
szervezési munkat ezaton is sze-
retném minden résztvevé nevében
a szervezdknek: Elek Anna, Kis
Szilagyiné Terike, valamint Garay
Téth Bea megkoszonni.

Kaszds Szabina

2016. 10. 27.
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Az év végén a szokasoknak megfelel6en megtartjuk

a helyi 0sszejoveteleket Pécsen, Szegeden és Budapesten.
Budapest: 2016. november 19., 10.30., Ringier Axel Springer Mo. Kft.
Budapest, XILker., Varosmajor u. 11.
Jelenkezés: Kis Szildgyiné Terike kszterike@t-email.hu, 30/480-9736.

Pécs: 2016. november 30. 10.30., Reumatoldgiai és Immunoldgiai Klinika, Pécs, Akac u. 1.
Szeged: Bajor sor6z6. Vendégel6ado: dr. Barabas Katalin,SzTE Magatartaskutaté Intézet professzra,
a végleges id6pontrol késébb kildiink tajékoztatast.

Jelentkezés: Kelemenné Lévay Ildiko kelemenildikol19@gmail.com, 30/249-9331.
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Szeretettel bucsuzunk Bélatdl, az Aaltala

kézzel készitett napraforgés miivel, mely 2014.
juniusaban a Scleroderma Vildgnap alkalmébdl
a budapesti 6sszejovetelen sziiletett a Magyar
Nemzeti Galéria mlihelyében a Budai Véarban.

Az Elnokség.

3
Q Orszdgos Scleroderma Kozhasznii Egyesiilet
-l 7632 Pécs, Aidinger Janos u. 40.
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